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Besonders interessant war für mich… 
 Die IRIS-Strategie 

 Der  Austausch mit anderen Angehörigen mit MmB 

 Der Austausch über Erfahrungen von Problemen und Lösungen im Alltag 

 Die Einführung in den Familienrat 

 Zu sehen, dass Inklusion funktionieren kann… Ergänzung:  einfach so – mit genug 
Betreuung! 

 Die Auswirkungen der unerfüllten sozialen Bedürfnisse zu erkennen 
 

Ich hab ich besonders wohl gefühlt… 
 In der Gruppe, in der Unterkunft, beim gemeinsamen Essen 

 Beim gemeinsamen Spaziergang 

 Am Lagerfeuer 

 Ich konnte mein Kind sooo leicht abgeben – Betreuung war zugewandt, guter 
Betreuungsschlüssel, schöne Aktivitäten für Kinder 

 Immer kam der Hinweis, auch “Für mich“ zu sorgen. DANKE für rundum umsorgt zu 
werden. Das tut gut! 

 Bei den Klangschalenmeditationen 

 In der Gruppe (man muss sich nicht erklären, jeder ist empathisch für den anderen) 

 Schöne Rituale wie Kerze anzünden, gemeinsamer Anfang und Abschluss des Tages 
(alle zusammen) und christliche Lieder singen 

 Bei der KAHA-Einheit, den die Bewegung war ein toller  Ausgleich 

 In Austausch mit den Eltern, bei Klangschale, KAHA, Lagerfeuer und Elternkreis…. 
 

Themen, die mich weiter beschäftigen werden… 
 Die Konfliktlösung, wenn die Kinder älter werden 

 Selbst ruhig zu bleiben im Konflikt 

 Familienrat gestalten für unsere Familie 

 Bedürfniserkennung ausweiten bzw. achtsam dafür zu sein 

 Die Umsetzung bzw. Bewusstheit der KESS-Haltung im Alltag peu a peu zu integrieren 

 Bei Eskalation – „atmen“ 

 Bei Geschrei, Wutausbrüchen, Beleidigung bin ich nicht persönlich gemeint 

 Die Gefühle der Kinder zu identifizieren und zurück zu spiegeln 
 

Ich fand schade, dass… 

 Es noch ausgedruckte Unterlagen gab – Material gerne digital zur Verfügung stellen 
wegen der Nachhaltigkeit 

 Ich abends nicht am Programm teilgenommen habe, aber war müde, hatte genug 
Input und es war immer wichtiger, bei meiner Tochter zu bleiben 

 Kein Raum für eine „individuelle persönliche  pädagogische“ Stunde/Zeit war 

 Die Teilnahme an den abendlichen Runden durch die Begebenheiten nicht so einfach 
für mich war 

 Es keine pädagogische Gesprächsrunde für die Geschwisterkinder gab 



 Der  Großteil des Programms nicht im Freien stattgefunden hat. Eine kurze bzw. 
kleine Einheit draußen pro Tag hätte mich sehr gefreut 

 

Was ich noch sagen wollte… 
 Das Essen war lecker  (Buffet war für Kinder herausfordernd) 

 Super barriere freier Ort, tolles Bad, Aufzug klappt – bis auf Teppichboden 

 Hervorragende Organisation 

 Herzliche + sehr persönliche Begrüßung 

 Tolle + herzliche Kinderbetreuung 

 Wir kommen gerne wieder – tolle Mischung aus Urlaub und Kurs  

 Vielen, vielen Dank für die tolle Veranstaltung, die Kinderbetreuung, den Austausch, 
das Essen, sich um nichts kümmern müssen. Das Wochenende war sehr wertvoll für 
mich. 

 Perfektes Timing – DANKE auch für den Abschluss um 19:00 Uhr – war für uns 
optimal – später hätten wir nicht mehr gekonnt und wären schon ins Bett. Kurzer 
knapper Abschluss für alle + 

 Danke für das tolle Team! 

 KESS kann man immer wieder erfahren & man nimmt immer wieder etwas mit. 
DANKE! 


